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１３：３０ 開場  司会：（株）ホリスティックケアジャパン代表 相原由花先生 

１４：００ 総会開会の挨拶 会計報告 

１４：１５ 『アロマセラピーを見直そう ～精油の研究結果から～』 青暢子先生 

１５：４５ 休憩 (ハーブティサービス) 

１６：００ 『KAF 研究部の取り組みと展望』 神保太樹 KAF 研究部顧問 

１６：３０ 『ＴＲＩ（Touch Research Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ）でのベビーマッサージ実践報告』 はやしひろこ理事  

１６：５０ 休憩 (ハーブティサービス) 

１７：００ 『院内アロマセラピールームの取り組みと報告』 大門理事長・竹林理事・春田理事・村田理事 

１８：００ 質疑応答（当日会場からと、事前に頂いた質問に各理事が応えます） 

１８：２０ 閉会のご挨拶   ※講師の都合などにより、事前の了解なくプログラムの変更を行う場合がございます。なにとぞご了承ください。 

 

 “ＮＰＯ法人関西アロマセラピスト・フォーラム（ＫＡＦ）”
は、資格や、医療者と非医療従事者の違いや、スクール
の垣根を越えて、関西から「ケアの本質」を大切にしたア
ロマセラピーを発信し、アロマセラピストを支援しようと昨
年６月に発足しました。 
 第２回総会では、アロマセラピーを安全に実施するため
に必要な精油の基礎知識を深めます。最新の研究結果
から導き出されることを、研究者の視点と、アロマセラピ
ストとしての視点を持つ、昭和大学医学部生化学教室の
青暢子先生からお話ししていただきます。 
 またＫＡＦの理事である先生方から、非医療従事者のア
ロマセラピストも活動する、それぞれのアロマセラピール
ーム開設への経緯や、方法、効果など、実際の取り組み
についても語っていただきます。 
 

各先生方への質問などは、事前にホームページにもお寄せ頂く事もできます。明日から１歩違うアロマセラピーに出会える
ような、活発な交流ができたらと願っています。精油の知識を深め、安全なアロマセラピーを提供していくために、ご一緒に
学びましょう。皆さまのご参加をお待ちしています。 

 

シンポジウム：院内アロマセラピールームの取り組みと報告 

               ～さまざまな壁を越えて～ 
 

■とき： 2009 年 8 月 1 日（土）14:00～18:20 開場 13：30 

 
■ところ： 布引ハーブ園 森のホール 神戸市中央区北野町１-４-３ 

 ＊布引ハーブ園へは、JR･阪急･阪神「三宮駅」から神戸市営地下鉄に乗り換え、「新神戸駅」下車徒歩 

 約 5 分の新神戸ロープウェイ「北野 1 丁目駅」より「布引ハーブ園駅」までロープウェイのご利用となりま 

 す。新幹線でお越しの方は「新神戸駅」から徒歩５分の「北野１丁目駅」からロープウェイご利用です。 

 （ロープウェイ乗車時間は約１０分ですが混雑状況、天候などにより運行状況が異なります。 

  ロープウェイ運賃：往復１,０００円が必要です）。 

■参加費： 会員 ２,０００円 （年会費１０,０００円）  非会員５,０００円  

 

■主催：特定非営利活動法人関西アロマセラピスト・フォーラム（ＫＡＦ） 〒665-0842 宝塚市川面 3-23-12 大門医院内 
 

特定非営利活動法人 

    関西アロマセラピスト･フォーラム（ＫＡＦ）第２回総会 

ＫＡＦ第二回総会 PROGRAM ２００９年８月１日 １４時～１８時２０分 

 

Photo by：yo_see（photost.jp） 



                   第２回総会参加申込書 

申込日 2009 年       月       日 

申込区分 ※金額に○を入れてお申し込みください 

5,000 円 第２回総会に参加する（非会員） 

12,000 円 ＫＡＦに入会、あるいは年会費と合わせて第２回総会に参加する 

2,000 円 2009 年度の年会費は払い済みで、総会に参加する 

 フリガナ 

お名前  

〒 フリガナ 

住 所  

電話/ＦＡＸ ＴＥＬ：                    ＦＡＸ： 

E メール 
メールでのご連絡をご希望の方は、ご記入お願いします 

E-MAIL：                     ＠ 

※今後の参考にさせて頂きますので、宜しければチェックしてください 

□医師 □助産師 □看護師 □アロマセラピスト □代替療法家 □鍼灸師 

□その他医療従事者 □ヘルパー □一般  □その他（                     ） 

※アロマセラピスト、代替療法家の方は、団体、保有資格名をご記入ください 

  （                                                        ） 

■ お振込先 （１または２のどちらかにお振込みください） 

１．銀行振込の場合          ２．郵便振込の場合 

三菱東京 UFJ 銀行 阪急宝塚出張所          記号：14330 

普通預金口座番号  3753123         番号：93491911 

口座名義： 特定非営利活動法人関西アロマセラピスト・フォーラム 

 

 

 

 

特定非営利活動法人（ＮＰＯ） 
関西アロマセラピスト・フォーラム(ＫＡＦ)のご案内 

http://aroma-kansai.org/ 

ＫＡＦのロゴは、アロマセラピーで用いる精油をはぐくむ自然＝「太陽の光」
「空気」「水」「大地」への感謝と、精油の「香り」「薬理作用」「タッチ」 

そして「セラピストの存在や手のあたたかさ」をあらわしています。 

 

ＫＡＦ理事プロフィール（敬称略） 
□大門美智子（だいもんみちこ） 
大門医院・産婦人科副院長。日本ア
ロマセラピー学会認定医。 

ブログ「あろま大好き」のファンも多
く、メルマガ「アロマセラピー診療日
誌」を毎週 5 年以上発行。院内にア

ロマルームがあり、入院中にアロマ
セラピーが受けられ、外部からのア
ロマの予約も受け付けている。 

 
 □竹林直紀（たけばやしなおき） 

心療内科医。ナチュラル心療内科ク

リニック院長、アイ・プロジェクト統合
医療研究所所長／バイオフィードバ
ックを用いたマインドフルネスアプロ

ーチによるホリスティックな統合医療
を研究・実践。日本アロマセラピー学
会評議員。クリニックでもアロマセラ

ピストと連携した統合医療を行って
いる。 
 

□春田博之（はるたひろゆき） 
内科医。春田クリニック院長。日本ア
ロマセラピー学会大阪支部長。 

併設の疾病予防運動施設「パナシ
ア」にて、リフレクソロジーやアロマセ
ラ ピ ー を 取 り 入 れ て い る 。 Four 

seasons theory（四季体質論）による
Natural law cure（自然律療法）を、
2005 年に考案。アロマの研究や、ハ

ーブティを処方するなど、ハーブにつ
いても造詣が深い。 
 
□村田正典（むらたまさのり） 
循環器・呼吸器科医。村田泰正クリ
ニック院長。日本アロマセラピー学

会評議員／院内にアロマセラピスト
が勤務し症状緩和に効果を上げて
いる。アロマセラピーを使った症例に

ついて学会での発表も多数。「キャラ
アロマテラピースクール」や「NHK 神
戸文化センター」にてメディカルアロ

マセラピーの講師としても活躍してい
る。 
 

□はやしひろこ 
ホリスティックアロマセラピーケアル
ーム「つむぎの森」主宰。ＡＨＣＰ認

定クリニカルアロマセラピスト。ＡＨＣ
Ｐ認定リフレクソロジスト。ホリスティ
ック医学協会関西支部運営委員。国

際ボンディング協会認定ベビーボン
ディングケアスペシャリスト 

◆NPO 法人関西アロマセラピスト・フォーラムの入会案内 
ＫＡＦでは、アロマセラピストとして生きるあなたを応援する活動をしていま
す。ＫＡＦの理念に賛同し活動を支援していただける方であれば、医療従事者・
非医療従事者に関わらずどなたでも加入いただけます。会員特典として 

✔主催するセミナーへ、会員割引価格での参加 
✔医師や先輩アロマセラピストへのメールによる無料相談（研究相談は有料） 
✔理事長、ミッチー先生の精油ノート閲覧 
✔研修やボランティア活動への参加 
✔アロマセラピスト保険への加入 
 

会員種別 対 象 年会費 

個人会員 
当法人が提供する様々なサービスを活用してアロマセラピストとして更なる

向上を目指す方。会の理念に賛同し活動を支援していただける個人の方。 
１０,０００円 

団体会員 会の理念に賛同し、活動を支援していただける医療機関などの団体様。 ３０,０００円 

賛助会員 
運営趣旨にご賛同いただき、活動を支援、協賛してくれる団体、個人。 

ご寄付も大歓迎です。≪特典≫賛助会員様ページでの PR など （1 口） 
２０,０００円 

 
■ お申し込み方法 ： ホームページの“総会申し込みフォーム”からか、 

     下記の申込書に必要事項を記入後、ＦＡＸでお申し込みください。 

詳細は公式ホームページ httｐ://ａｒｏｍａ－ｋａｎｓａｉ.ｏｒｇ/ をご覧ください。 

【電話番号】 ０７０－６５６４－４０５０ 

【ＦＡＸ番号】 ０７９７－８３－２３１１ 

【メールアドレス】 ｍａｉｌ＠ａｒｏｍａ－ｋａｎｓａｉ.ｏｒｇ  

講師プロフィール(敬称略） 
□青暢子（あおようこ） 
昭和大学医学部生化学教室。化学

療法に疑問を抱き心理学とアロマセ
ラピーの勉強を始める。精油の基礎
研究や疑問点をアロマセラピストとし

て科学的に検証。人に優しいアロマ
セラピーを心がけている。ＩＦＡ認定ア
ロマセラピスト。日本アロマ環境協会

認定 アロマセラピスト、日本心理学
会認定 認定心理士 
 

□神保太樹（じんぼだいき） 
ＮＰＯ法人関西アロマセラピスト・フォ
ーラム研究部顧問。主にアルツハイ

マー病を中心とした、認知症に対す
る補完代替療法の研究を専門として
いる。現在、アロマセラピーを主とし

て、ケアや臨床に簡便に用いること
のできる、認知症に対する非薬物療
法の研究、開発を行っている。 

 


