
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療現場でのフットケア指導の第一人者、山口晴美先生を講師にお迎えし、爪の状態の確認とケア 

の方法、かかとの角質ケア、浮腫のメカニズムと改善方法など、看護や介護の場で確かな信頼を得

ている技術を、丁寧に学ぶ実技講座を行います。高齢者の巻き爪など、より安全なやすりでの爪切り 

方法も指導して頂きます。看護や介護現場、サロンでのクライアントさんへのフットケアなど、 

幅広い現場で応用して頂ける内容となっていますので、アロマセラピストでなくても、ご興味のある

方は是非ご参加下さい。 

開催日時： 10 月 23 日(日)10：00～17：00 

開催場所：宝塚・大門医院（仮診療所３Ｆ）研修室 
     ＪＲ・阪急宝塚駅より徒歩 5分 

受講料：会員 7,500 円、非会員 9,500 円 

定員：16 名 ホリスティック医学協会会員様は KAF会員価格です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《服装》・脱ぎ着しやすい衣服（実際にペアを組んで足のケアをします） 

※ 大き目のバスタオルを 1枚お持ちください。 

※ 受講前２週間は足の爪を切らないで下さい。 

※ ご紹介したやすりなど、器材は当日ご購入頂けます。 

※ 昼食はご持参いただくか、近くの飲食店をご利用下さい。（コンビニは阪急宝塚駅改札前にございます） 

 

 

 

 

【講師紹介】 山口晴美先生 

看護師／合同会社 HANA NURSING THERAPY 代表取締役 

看護師歴２９年。アロマテラピー、タッチング、フットケアなど各種の療法を学び 

病棟で実践。その経験から、手を用いた看護技術としてナーシングセラピーを開発。 

スクール講師やサロン運営をこなしつつ、現在も緩和ケア病棟、糖尿病クリニック、 

婦人科クリニック、重度心身障害児施設等で現職ナースとして独自の手技を実践中。 

看護協会主催講習会や、認定看護師対象講習会など、講演多数。 

主催：特定非営利活動法人関西アロマセラピスト・フォーラム（ＫＡＦ） 

〒665-0845 宝塚市栄町 1丁目 17-8-2  大門医院仮診療所内 

電話０７０－６５６４－４０５０  ＦＡＸ番号０７９７－83－2311 

MAIL： otoiawase@aroma-kansai.org   ＨＰ： http://aroma-kansai.org/ 



 
■ お振込先  
 
１．銀行振込の場合         ２．郵便振込の場合 
三菱東京 UFJ 銀行 阪急宝塚出張所          記号：14330 
普通預金口座番号  3753123        番号：93491911 
口座名義： 特定非営利活動法人            口座名義： 特定非営利活動法人              
関西アロマセラピスト・フォーラム                        関西アロマセラピスト・フォーラム 
理事長大門美智子 
 

※ご入金後のキャンセルはいかなる理由をもちましても返金いたしかねます。 

ただしご友人など、第三者への譲渡は可能です。前日までにお知らせください。 

※主催者側の理由（催少人数に満たない場合など）による講座の中止の場合は全額を返金いたします。 
 

お申込日 2011 年       月       日    

フリガナ 

お名前 

 

 

フリガナ 

住 所 

 

〒 

携帯電話/ＦＡＸ ＴＥＬ：                            ＦＡＸ： 

E メール E-MAIL：                       ＠ 

アロマ資格  

ご職業  

 

 

 
お申し込み方法                                               

 

インターネット、もしくは FAX にてお申し込みください。 

 

● インターネット： KAF の HP （ httｐ://ａｒｏｍａ－ｋａｎｓａｉ.ｏｒｇ/ ） 

“アロマセラピストのための安全フットケアフォーム”より 

 

● FAX： 下記の申込書に必要事項をご記入後、【ＦＡＸ番号】０７９７－８３－２３１１へ 

 

※申し込み後、１週間以内に受講料をお振込みください。 
 
※受講証をご希望の方は、有料（500 円）で発行致しますので予めご連絡下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせメールアドレス】  ｍａｉｌ＠ａｒｏｍａ-ｋａｎｓａｉ.ｏｒｇ 

【お問い合わせ電話番号】  ０７０－６５６４－４０５０ 

 

 

10 月 23 日・アロマセラピストのための安全フットケア申込書   FAX No.0797-83-2311  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


